
A C T R I Z , 

TERESA ROIG 
D I R E C T O R A  Y 
B A I L A R I N A D E 

C L A Q U É               
B O L L Y W O O D   

FORMACIÓN ACADÉMICA 
-MÁSTER EN ESTUDIOS AVANZADOS DE TEATRO-INSTITUT DEL TEATRE Y U.A.B. 

-BERNARD HILLER STUDIO 

-GRADO 8 DE BALLET-ROYAL ACADEMY OF DANCE 

-COACHING JO KELLY 

-CURSO DE TERÁPIA DE SHAKESPEARE PARA NIÑOS AUTISTAS KELLY HUNTER 

-SHAKESPEARE EN ACCIÓN -Konrad Zschiedrich. AISGE 

-CURSO DE VERSO TEATRE CLÁSICO ESPAÑOL - Júlia Barceló 

-ESTUDIO CORAZZA PARA EL ACTOR. JUAN CARLOS CORAZZA. 

-ACTING IN ENGLISH con Luci Lenox. 

-SHAKESPEARE WORKSHOP - Dugald Bruce-Lockhart 

-COLEGIO DEL TEATRO- Texto-I, II y III. 

-ESCUELA MEMORY DE TEATRO MUSICAL I,II y III. 

-INSTITUT DEL TEATRE- Voz y Dicción. Coralina Colom. Técnica Fitzmaurice Anna Estrada. 

-TALLER DE MÚSICOS DE BCN- Canto y Saxo. 

-BROADWAY DANCE CENTER NUEVA YORK- Claqué y Jazz. 

-ESCUELA ROSELAND- Flamenco, contemporáneo, jazz, Bollywood. 

-CURSOS DE CÁMARA: Amado Cruz, Esteve Rovira, Pep Armengol, Paco Plaza… 

-JORNADAS DE DIRECCIÓN con Sergi Belbel, Tamzin Townsend y Silvia Munt. 

EXPERIENCIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

R A N G O D E E D A D 4 5 - 5 5 
 

C A R A C T E R I S T I C A S F I S I C A S 
 

Pelo Castaño 
Ojos Marrones 
Altura 160 
Camisa S 
Pantalón 36-38 
Pie 39 

 
H A B I L I D A D E S 

Esgrima. Profesora de esgrima teatral. 
Conciertos como saxofonista con Suburband. 
Bailarina de claqué. 

Profesora de teatro para niños y adultos. 

Profesora de claqué y danza Bollywood. 
Flamenco. 
Ganadora del campeonato de Jazz de Catalunya. 
Carnet de conducir tipo B. 
Idiomas- Catalán paterno, Castellano-materno, 
Inglés nivel Alto, conocimientos de francés. 

 
Móvil 

0034 619873072 
 

Mail 
teresaroig123@gmail.com 

 
Web 

www.teresaroig.com 

Instagram 
@teresaroigvallejoactriz 

 
Facebook 

teresa.roigvallejo 

TEATRO: 
“Haría cualquier cosa por ti” de Eugenia Kleber. Lectura dramatizada Sala Beckett y 

presentada Mostra Can Brians AADPC. 

“La cubalibre 2.5” de Ibrahim Guerra. Dirigida por Roberto Chacón. Temporada en Barcelona, 

diferentes teatros. 

“Inhalar helio” de Irene Hernanz. Programación en Microdegustación teatral. Barcelona. 

“Relatos Borrachos” de Enrique Salas, dirigida por Daniela Alvarado. Temporada Teatreneu 

de Barcelona. 

“Tuppershower”. Dirigida por Irene Hernanz. Programada en Microteatre Barcelona. 

“Por Favor” de Marc Egea. Dirigida por Àngel Amazares. Programada en Microteatre 

Barcelona. 

“Arlequino, servidor de dos patrones”. Carlo Goldoni. Personaje: Beatrice. Actriz y directora. 

Teatre Retiro-Sitges. 

“Lisistrata”. Actriz y directora. 

I y II Festival Teatre de Sitges-directora. 

“Somni d’una nit d’estiu”. Teatro Retiro. Sitges. Dramaturgia, actriz y directora. 

“The emperor’s new suit”. Cia. Teresa Roig. Actriz y directora. Gira y temporada teatro 

Teatreneu. 

“Monstruos y otras bestias terroríficas”. Cia. Teresa Roig. Festival infantil la Xarxa. 

Ciclo de lecturas dramatizadas. Dirección: Silvia de la Rosa. SGAE. 

“Asesinas”. Actriz y directora. Teatro Tantarantana de Barcelona. 

“Cuentos de mujeres”. Cia. Projecte Vaca. Actriz. 

“Juan sin miedo”. Actriz. Teatro Guasch. 

“Obras”. Actriz. Dirección: Jordi Purtí. 

“Una noche con el diablo”. Actriz. Dirección: Jesús Roche.  

“Macbeth”. W. Shakespeare. Ayudante de dirección y regiduría. Dirección: Tamzin Towsend. 
 

TELEVISIÓN: 

“Com si fos ahir”. TV3. Personaje secundario. 

“Centro Médico”. Dir. Cristina Escudero. TV5-Personaje: Olga Merino. 

“Alakrana”. Dirección: Salvador Calvo. Personaje: Mujer de marinero. 

“La otra ciudad”. Dir. Silvia Quer. TVE.TV3. Papel madre de alumno. 

“Leyendas urbanas”. Mediapro. TV3. Papel Mónica Navarro. 

“El cor de la ciutat”.Série TV3.Papel: asistenta social. 

“La noche temática de BTV”. Presentadora del programa. 

Actriz con papel protagonista en los anuncios: Almendro, Fairy, Buitoni, Activia, La Caixa 

dirigida por Isabel CoixetS, Vodafone, Bosch….. 

 
CINE: 
“Story Man”-Largometraje Dirección: Carlos Tamayo. Personaje: Clara. 

“La despedida”-Cortometraje de Sergio Vizcaino. Personaje: Monique. 

“Lágrimas”. Cortometraje de Matías Zemljic. 

“A tempo Barcelona”-webserie en post-producción. 

“La Barbacoa”. Dirección: Enric Urrutia. Producción: 4 barres. Estreno en cines de Barcelona 

y Madrid 


